
 

 

実 施 要 項 

 

日    程   令和 ３年１０月２４日(日) 

 

 時    間   午前９時から 

 

  会    場   中央区立総合スポーツセンター 主競技場 

 

  競 技 種 別   (1) 個人競技 ジュニア男子（小学生まで） 

(2) 個人競技 ジュニア女子（小学生まで） 

(3) 個人競技 一般Ａ（中学生以上） 

(4) 個人競技 一般Ｂ（中学生以上） 

※今大会は一般を中学生以上とする。 

 

  競 技 規 則   日本体操協会トランポリン委員会競技規則に準じる。 

   採点は旧ルールに準じる。 

一部中央区協会ルールを適用する。 

 

  競技使用器具   ユーロトランポリン(4mm x 4mm テープベッド)2台使用 

 

参 加 資 格   区内に在住・在勤・在学、または中央区トランポリン協

会に属するトランポリン運動を理解できる人 

 


